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Depuis Bordeauy, les cars de |a Région Nouvelle-
Aguitaine assurent des liaisons vers Macau et

Vous-avez chas [ bac, par Royan ou par Blaye ?
Plus que 20 minutes et vous &tes aux portes de
notre bureau dinformations touristiques ! Passer

Lignes : 471, 422, 423 et 424, donc nous voir, on a tant 3 découvrir ensemibe !

Caenend de Wenezwws Wbarrcoe Mok ineled 1

Pour les plus sportifs, *le canal des 2 mers® relie
Bordeaux 3 Lamarque. Cinquante kilométres au
ceeur des vignobles du Médoc. b
Motre prévision - 3h20 !

IUNRANZD AR | 1



- —— || w

Mg Méedioe Toawrisme

Margaux
Mcdoc
Tourisme...

«C'e5t votre Office de Tourisme, cdté Estuaire de la Gironde, aux portes du Médoc,
une immense presquile. Suivez le guide !

Découvrez nos 10 villages aux noms prestigiews comme Margaux et aux
appellations viticoles mondialement connues comme Haut-Médoc...

137 chateaux viticoles 3 découvrir, certains se cachent... 3 déguster cependant
E avec modération !

Arpentez notre teritoire en y découvrant ses nombreuses richesses naturelles
(environ 20 km de berges), historiques (classé au patrimeine mondial
de I'UMESCO..), architecturales (Le Versailles médocain), gastronmomigues
(Lamproie 3 la bordelaise ...) et festives (pour tous les dges et tous les genres ).

Ici, dans nos villages il fait bon vivre et ¢a se voit !

Notre territoire c'est plus de 20,5 km de sentiers de randonnée (3 pied, 3 vélo, 3
cheval ') entre vignes et estuaire, des sites de péche ... Quvrez les yeux, respirez,
ici c'est la vrale nature ; généreuse, calme et sauvage !

(n pourrait s’y perdre, mais parce qu'un SoUvenir n'a pas de prix, nous mettons
tout en ceuvre pour que votre séjour soit réussi!

2 = Margaux Médoc Tourisme
www.margaux-medoc- lourisme.com s

¥
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Des chateaux %
aw couy 0&{' ' Classement

d du:-i\ 111S
uMcedoce

Grands Crus
Classés en 1855
(123 4eth) ¥

o s

Crus Bourgeois
Exceptionnels

s

Si Chiteau Margaux tient le haut de
lathiche sur le territoire, il est aussi le
porte-étendard d'un terroir oi la vigne
faconne le paysage et régit le travail de |
générations de viticulteurs.

Des hisloires
ar— de famille ——==

Crus Bourgeois Supérieurs

La passion du vignoble se vit souvent en famille ! Leur , -
amour viscéral du terroir les conduit souvent 3 amaorcer i_.! saviez-vous 3 ,.. e g
- & * i

une comversion bio ou blodynamicue de leurs vignobles. Crus BDurgEDis

La route des vins bios raconte ces épopées familiales, | Quappelle-t-on “chateau” dans le | s
le mode de pensée de ses adeptes et leur enthousiasme . vignoble du Médoc ? (révisés réguiérement)
pour impulser une production saine et sans produits issus i Dans le Médoc, la notion de CRE———G€o
de la chimie, i ‘chateau” désigne le cru produit sur - Crus Artisans
;Z s terres de |a propriéte viticole e
:Z et non I'édifice architectural Les o £ Birectind a0
¢ domaines médocains nont pas
i forcément de chéteau, parfois juste
¢ une chartreuse ou une maison
Z; bourgenise, mais parce quils
i produisent leurs wins sur place,
;: ils peuvent prétendre au fitre de
i ‘chateau’
A D A A B A A

Caened de Wenezwws Wbsrreny Mesdews inelrd A iu PO Dl e i e el | i



LES CHATEAUX

Portes Ouvertes les :
Au printemps, les “Portes ouvertes” ;\])I)C"ﬂll{}ﬂs

inaugurent chagque année la saison * *
o i du tlerritoire j
En &g, des portes ouveries spécifiques
“Crus Artisans au Médoc® accueillent Margaux

o &galement les visiteurs !
www pariesouveriesenmedottam Haut-Médoc
ﬁﬂfr'a.'l}rk en ME&Q( Bnrdea“‘s“périe"r

Tout F'été, plusieurs chiteaus
proposent des soirées
décontractdes.

Lin conseil ; vérifiez le dress code sur
leur page facebook !

@ afterwarkenmedoc

“-—-—-J&'
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En juin TELE des Chateaux” lance Y Chitin Jugcombes

|2 saison estivale et les déjeunsrs de
plein air!
@ salsonsdeschateaux

L'Eté des Chateaux

Margaux Savt’urs

Fin octobre, "Margaux Saveurs'
met 3 I'honneur I'appeliation.
Concerts, visites, dégustations,
dé&jeuners, diners et marché des
saveurs rythment les festivités !

WwWwW.margaux Saveurs.fom

 Paenen e s Meareen g Mk ineld § fir FANRENED 1282 |
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Le saviez-vous

T e ————
L'élevage en barrigue apporte aux vins des
lamins spécifigues.

En fonction du bois utilisé, les bamriques
permetient aux vins diobienir dautres notes
armatiques, a la fois épicées, vanillées,
toméfiées_. Tout dépend de la chaufife de la
barrigue !
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LES YIGNDELES

Alexis Millardet,
La transition agro-Ecologique de la Oréatear, de ba bouiblic
egon Mol At et ps n bordebaige

: Movedn Woeardal?in wi réve mais une realité ! Le projet Au XIX® sigcle, ce botaniste sauva
= Tonnelleric Nadali¢ —— VIEREY innove pour des terriinies v i
Les filis Madalié sont issus d'une sélection minutieuse viticoles respeciuetn: de fenvironnement mélange de sulfate de cuivre, d'eau et
des meilleurs chénes frangais | lis assurent un Slevage en accompagnant la sorfie des de chaux froide !
des vins empreints dauthenticité pour sublimer les vins pesticides et ainsi faire émerger la ’

biancs, donner de L3 structure auwe vins rouges— - viticulture de demain ! &

Et répondre aux exigences des plus grands crus ! w wwiniriprlsi:.nluﬂlt-lquihjmfr A M T Y e

wwwnadalie fr
-

-"...~.-,__)L%'l'
.0 [?_

:uﬁdmmmumu cultivée, le type de
mm&mn—mh t Verdot a2 des feuilles
hmmummmﬁhwm
- mervures saillanies... Trois auires cépages présents : le Cabernet-Franc, le
Malbec et le Carménire, un des plus anciens du Médoc.

w71

A2 | Caened de Ve Mbsrreny Mesdews ineled 7
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\q ] sa1sons
Les l&&v QS =

Au ceeur des vignobles, le travail des artisans du vin : i ol
suit le cycle végétatif de la vigne. De la taille hivernale . S Al !
aux vendanges automnales, elle est I'objet de toutes les LES M“ME“TS

attentions!

; ) Printemps : la vigne se réveille. Son
Hiver : sain des pheds de vignes ¢l enbrefien esl quatidien_
|'entretien des parcelles.. .

La nature se réveille... Et pourtant [a vigne pleure ! Les

e e pm R e, | CYLIE viticulteurs s'en réjouissent car cela signifie que la séve
se termine puis progressivement la vigne se met a nu. monte jusqu former de délicates perles au bout des
e e L X e - saments préalablement taillés. Les premiers bourgeons
ceps (pieds de vigne). Ces soins promulgués pendant la apparaissent mais ceux qui ne sont pas forcément
période de repos de |a vigne sont fondamentaux car its e 1 el i v i = [
déterminent la wgleqr €t le bon développement de la les premiéres feuilles font leur apparition. La floraison
e e s permet de fixer approximativement ka date des prochaines

vendanges, environ 100 jours plus tard.

Covenend rles Wrarzsnrs Meareva e Mecbus ineld 14 &

de la culture de la vigne

¢ siliculturs vellenl 24 graim S0
ahberir des grappes parfaites”

e le

La véraison. En 6, les baies de raisin e gorgent de
soleil, gonflent et commencent & prendre |3 couleur
qu'elles auront 3 maturité. En juillet, on sélectionne et

on coupe quelques grappes de raisin. C'est la vendange
verte, qui permet de réguler et d'optimiser le rendement de
chague cep en vue de la vendange. Un compbe & rebours
senclenche : le ciel est scruté car, de la météo de ce
dernier mois dépend la qualite du millésime & venir.

FAUNRTNED 13RS
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LES 4 SAISONS

automne

LES VENDA N > MEDOC

I [ billent
Hamne, les oeulturs 4 aulemne hal
rtum;:l-‘r. st [ heure des vendanges I

repart de phus belle_

Puis, que la récolte soit manuelle
ou mécanique, le tri est une étape
indispensable: pour Félaboration u

Coened Ao Uenaewss by Mesdbeus ineled @

vin. Des mains experies sélectionnent

les meilleures grappes avec rigueur et
précision : de ce fri dépend en partie la
qualits des millésimes.

Une fois les baies triées, on les sépare
e la grappe 2 laquelle elles sont fixges,
pour le foulage ou Férafiage. Une fois les
raisins foulés, s sont placés dans des
fillts pour le processus de macération puis
de fermentation. Découlage des cuves
met fin & [a fermentation alcooligue.
Suivant le type de vin recherché, vin de
goutte ou vin de presse sont assemblés

SUNRENED 1



Murgins b léedoe Trawrisme

2
A

h1.ll'll'll'llIlIﬂmn"""""""""'

Les parcours
pedadogiques

Les panneaux pédagogigues qui jalonnent notre:
teitoire permetient de promouvoir la biodiversité de nos ﬂ

mhﬂmﬂtuﬂmnﬂem u,.**

cycle de leau, découvrir les espéoes et leur nécessaine
préservation. Explquer pour comprendre, comprendre
pour préserver, tel est le credo qui permet de parcourir
avec bonheur les kilométres de chemins balisés: pour [a
randonnée et la découverte.

W' margau x-medoc-tourisme com

_ ‘h: r*" ”; & 1 }x{\ ,‘r
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LES .
PALOMBIERES

du marnais

' DE LABARDE

Les portes & flots du marais

La gestion du niveau de l'eau est une
prépccupation majeurs dans un marais ! Les
portes & flots sont des ouvrages qui permetient
d'évacuer ou de stocker l'eau en prenant soin
d'éviter de faire rentrer Feau de mer.

f

OBSERVATOIRE LA RONDE DES MARAIS

La chasse i [a palombe fait partie des us et coutumes DU MARAIS

de l'estuaire de la Gironde. La palombe, ou pigeon Arcins

ramier, et traquée 3 partir des palombigres, ces cabanes _

en bois perchées 3 25 métres de haut. Aujourdui, elles T
permettent également de flirter avec la canopée et de COMITe on monterait au
photographier e marais avec une vue en plongée ! arenier de grand-ma :

le pas léger et I'eil aux
aguets ! Une fois perché en
surplomb du marais, vous
ftes aux premieres loges
pour observer les oiseaux
migrateurs, ung loutre, un
vison d'Furope... ¢a chante,
;a siffle, ca vit !

Y Caened de Wz Mbarreoe Mesdews inelrd 11 ﬂ ARSI AT .
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La Girondc
Lo plus ghand, efuaire & Cwrape

625 km?, 150 kilométres de rives, les mensurations
de lestuaire de la Gironde en font un monde a part
ot le destin des fleuves qui y confluent et celui des
hommes sont intimement liés !

l’ \ UESTURIRE Bk LA BIRGHDE
ok O, Garsnne. la Dordagre

| e T,

I o e £ doprsats o s

brmeome cullardt da promar ordre ! 4

i

Tl L

m%

N

Balades fluviales

lles et Tlots, berges naturelles, carrelets juchés
sur leurs échasses, faune gazouillante et ]
flore nouriciére, Festuaire fascine ! (ue ce - Le¢ bac ——==
ﬁ;ﬁgﬂmm! md&l::f ""I del ~ De Blaye & Lamarque, 0 minutas suffisant pour passer
” mrlﬁhnmiepumlmlrt . d'une rive & Fawtre de Festuaire de |3 Gironde. Laissez
de ce mariage EIII et voitures et wélos en cale et échappez-vous sur le pont :
|||1:té|nr-:s | S —— cheveux au vent et vision 3 3607, le dépaysement est total !

Caenedd A Waemezwws Moo Morkws ineled 12
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LA GIRONDE
.
INSTAGRAMMABLE A 5
b _LILE PATE
Les carrelets, S -
echeri iloti La rive droite est
Nos pécheries sur pilotis ) e
non mains célébres : Blaye,
Bourg, Saint-Emilion, Pomerol
PORT DE =g
LAMARQUE
PORT D'ARCINS oo ® I.'II.E___\'EIITE
La rive gauche, que f'on appelle
aussi le coeur classigue des vins de i ,@
Bordeauy, rassemble des vignobles
prestigieuy : Médoc, Graves, Pessac-
I ognan ef Saulemes. PORT DE SOUSSANS

PORT DE MACAU -~ ®

e magcane,

:
| Pourquoi 'eau de I'estuaire de la Gironde g 1
¢ est-elle couleur caramel ? TR 5
Ces cabanes moniées sur Echasses i Lacouleur de Feau de festuaire de la e 'ml
jalonnent les rives de la Gironde et font . - ; vague est une expérience insolite !
i Gironde fait souvent penser 3 un fleuve E L el Sl
IE bonheur des photographes tant elles ¢ en crue. Pourtant, sa couleur café au lait - I "E:' Etm e s
assurent des clichés dignes des plus ¢ caramel est due 3 un phénoméng naturel, U e —
belles cartes postales ! Les riverains ; appelé floculation, généré par Ia renconire e R i
sy adonnent 3 la péche au carelet i enire Meau douce venant du bassin versant | e )
e ¢ (desterres) et feau salée venant de i i
inscrite @ linventaire du patrimoing § Pflantique. i
cultwrel immatériel enFrance. 0000 s PRS-

Cened de Wenezwws Mbsrrcoe Mosdew- ineled 13 @ P bl e i el b B B .
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Dans le Médoc, nous
avons un goiit prononcé
pour les grands espaces
et les grandes demeures! - - & " sl it
De chiteau Margaux, uf Y s Yi", i:ﬂ ; R_D:
surnommé le petit ; YT : N

Versailles médocain 2 Fort || . i

Médoc, le patrimoine est o o ' !-T‘— Forl Mcdoe ——==
taille XXL! e | .

E Les ateliers 2 Fart Madoc -
Journée "La féte dans les

mmmmmmmm:-s
en place par Vauban pour défendre Festuaire de la

| Gironde (lre ci-contre). Situé sur la commune de
Cussac-Fort-Médoc, il est classé & FUNESCO dans le
cadre du "Verrou Vauban™,

Une vue exceptionnelle sur Festuaire

Lle Fort Médoc se wisite librementi. Lapplication
graiuite "Openirt GO, téléchargeable sur nimporie
quel smartphone, permet aux visileurs de visualiser
en réalité augmentée le fort tel quil &tait 3 Mpoque
de: Vauhan. Des excursions fluviales au départ du
ponion du Fori-Médoc sont également proposées
sur réservation.

Plus dinfos sur www. margaux—medoc-tourisme.com
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L'HISTOIRE '
Du MEDOC g Vauban verrouille I'Estuaire de la Gironde
lerre { Le"Verrou" de I'Estuaire de la Gironde est Ieuvre de

| ¢ Farchitecte militaire Vauban. Sur ordre du roi Louis XIV, il

‘;OUQ HAU rE % érigea des fortifications pour lutter contre les invasions

= ennemies susceptibles de rallier Bordeawsx par I'Estuaire

SU R\JE"_JLAN CF 2 de la Gironde. La Citadelle de Blaye, le Fort PAté et e Fort
¢ Medoc établirent un irés efficace arsenal architectural

Néu] il liquu z p-nurEarmrmute inmEiEn ennemie par voie fluviale. ’wﬁ_,

-

Les sites fortifiés le long
e l'estuaire permettent
de survedller les lieux
d'embarquement.

Moven Age
Les forteresses des
seigneuries déjouent les
tentatives d'accostage des
V0ising européens.

XIIIE siecle

Une défense navale se met
en place pour contrer la
menace des corsaires.
1693 une excursion vers le phare de
Cordouan permet d'approcher e
Achévement des plus ancien fanal dEurope
fortifications lancées par (XVI= sigcle), inscrit au patrimoing
Vauban.. mondial de I'Unesco.

A | Cened e Weneens Meareen e Moo inedd 15 fir RENES 1142 | 1
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Depuis 2019, ]apresqu’i’leméducamefmtvalou]a i' Senialt ATAR ﬂmmwﬁm

qualité et la richesse desnnpatrnnmngnnmrel,cul'turq], po o A vitamines et savoureux 4 souhait ! Ouvrez
architectural et paysager par le label “Parc naturel : g 0 I“F'“Tm%dm““. -
régional”, la signature des territoires d'exception ! e e e e o S
ﬁ‘ dewmowe .'_ 3 mycologues permetient d'approfondir
V05 connaissances des champignons et

(éviter les hallucinations !

Plus d‘inﬁ;ﬁ sur
www.margaux-medot-tourisme.com
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PLEINE NATURE

LES
RANDONNEES

PEDESTRES

En plus de nous permetire
de nous maintenir en forme,
marcher permet de se vider :
l'esprit, de rendre féconde sa A ;
it e dpe o i LA BOUCLE DES CHATEAUX . LA BOUCLE DES MARAIS
de sérotonine (hormone du Margaux-Cantenac Py “ETIE L e
g 2 .
Ertleh::gm Margaux Médoc est IE:Hrn-:e': 5::'“3":&‘;;:: mr,"ﬁ _____ = |2 nature et observer en catimini les oiseawx
e " . 1 migrateurs qui y frouvent gite et couvert.
parcoury de nombrewx circuits Pas moins de 18 jalonnent ke parcours ! ; k \
balisés, accessibles par tous Distance: 493 8,5 km Distance : 1,53 1.2 km
toute fannée ! Tl €
Alors offrez-vous un grand bol &
ducygene, imprégnez-vous LA BOUCLE DES PALOMBES
des lumigres filtrant 3 travers Labarde
e rmiopow oo i g
changeantes au rythme des palombiéres Etappréhmne_!r la e
X = crumIMre Ln::ale ftagestrale lige dla
Et 5i le coeur vous en dit, e e
calinez un arbre en chemin : le Distance : 5.3 km - Durée : 1h30
“Tree hugging® est un des
mantras de la sylvothérapie !
Releoursee s denulsde LA BOUCLE DES PINS ... LA ROMDE DESMARMS
randonnées pédestres i |'Dffice de x ; g
Tourisme ou tiléchargeable sur Pian-médoc . o g Ludon-Médoc
wiww.margaux-médot-tourisme.cam La rando pour communier avec |a nature “-.,  Larandopourtout
Phes L infys et se livrer 3 umséant_:ade ;ﬂmmér_:aple i . mnm_nlnduﬁmtummnt
; il Er_lémutam [ t:tmtwl_xatmre des pins. I:Il_l marais de Ludon.
wikk girondelin Distance : 118 km - Durde : 3 Distance : 3.9km- Durée : hip

hitpsdlgironde frandonnee frihimi| 2296 balades-a-rouleftes

174 Caened de Uenezwws Mo Mosdews ineld 17 f&. FANRENEY 1R o
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LES -
RANDGNNEES

VELO

Margaux Médoc est quadrillé ditinéraires
entiérement pensés pour le vélo!
Aménagés en pleine nature, au coeur des
vignes ou le long de I'estuaire, ils permettent
d'éwoluer tranquillement au rythme des
braguets et de voire jeu de jambe ! Que vous
soyez dhumeur sportive ou plutdt slow matiom,
le cyclotourisme est une expérience a vivre
pour saisir toute ka beauté de paysages qui ne
soffrent qu pied ou en dewx rowes ! Vious ne
manquere? jamais dessence mais rassurez-
Yous : less carburants gourmands ne sont
jamais frés hoin !

Idées randos vélo :

13 bowcle des chafeaux de Margaux 3
Cantenac, un circuit qui relie I'estuaire au
allées des prestigieux chateawx du Médoc.
Distance : 4,93 85 km

Durée : 30 minutes

La boucle des pins au Pian-Médoc, au Ceur
de la forét de pins, paysage typique de la lande
médocaine. '
Distance : 1.8 km - Durée : 55 minutes
Retrowver ces tinéraires i [ fice de Tourisme

Caenedd des Wasezwws Mbsrecwe Mordkw- ineled 10 :&u FAUNRONZD 1144 i



LE GOLF

Le Golf du médoc Resort au Pian-
Médoc propose pas moins de deux 18
trous. Son emplacement exceptionnel
sur les ferres des prestigieux vignobles
médocains I'a hissé parmi les plus beaux
golfs du monde.

Le Golf de Margaux a Margaux-
Cantenac déroule son green entre

les eaux calmes de l'estuaire et celles
scintillantes des plans deau du parcours.
La renommeée intemationale du village en
fait un passage oblige pour les amateurs
de tracés particulizrernent technigues.

PLEINE NATURE

AN 11-44




les Simmental ! Nourries 3 ka pature et

au foin, elles sont traites tous les soirs
2 partir de 18h30. Venez avec voire

contenant et repartez avec du bon lait

riche en oméga 3 ! Un circut uftra-court
Les animaux ont le pouvoir de nous faire vibrer ‘qui vallorise e travail de nos producteurs |
d'émotion ! Ils sont aussi des alliés de choix pour La Ferme de D
préserver les paysages, des chevilles ouvridres pour : w il 70, Ferriére (pres duPorf) i Lamargue
le développement des vignobles, des compagnons J
| sur les chemins de halage et des champions qui \ RN LY
\ méritent le respect! o



5 Grand Gru Classé Margaux

l.cs cigognes

Les marais médocains, joyaux naturels des

zones humides qui bordent Mestuaire, abritent
héron, aigretie et sa majeste la cigogne

blanche ! Le grand échassier au plumage blanc

et noir est trés facilement observable en val,

sur son nid haut perché, ou affairé a chasser

son diner dans les fourrés.

Margaus, Gru Artisan Bip : p o ] et

La viticullure en

biodynamigque au chilean S Cru Bourgesis Exceptionnel, Haut-Meédoc

Clos Dulour L& harse du Chitasn
de Malleret est un

*

Au chiteau Clos Dufour, les vignes

58 développent dans une prairie oi site dexcellence
l'enherbement améne Fhumidité et |a pour les stars des
fraicheur nécessaires au cépage. Les concours hippgues !
champs d'achillées deviennent des tisanes Les chevaux y sont '
pour e traitement des vignes. Dix vaches de choyés par une équipe el
Jersey entretiennent également les riches aUx petits soins | Un spa / b v
parcelles de graminées et leurs bouses équin propose méme des 11 i\ o
ramassées enrichissent la microbiclogie des soins de balnéothérapie pour relaxer ; "
parcelles viticoles. et raffermir les montures ! STy
www.dressage haras—malleret.com !-' o
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ART DE VIVRE ET DE RECEVOIR

Vignobles & découvertes

Le saviez-vous ?? ~_
Le label "vignobles & Découvertes”

§ Kt - PRCCITE W distingue sur notre teritoire les chateaux
i Elles ont leurs yeux rivés sur découvertes (IR EEEryres comportements de conso-

i l'estuaire, les pieds dans eau et acteurs éthiques et durables. Ainsi pour

: des allures de bourgeoises ! Les répondre 3 vos besains d'ambiance, de
f-:_llllms_turem Ijnaq ”E;E les — de | bien-&tre, d'art de vivre et de nouvelles expériences, nos chiteaux

i E:Jf;:ﬁ;il-suiu?u:g:hiis ?;GT;ETES ' proposent _des hébergemer_lts COSY OU ins::u_lihzs. dga la restgu_raﬁnn

: s - gastronomique ou des paniers repas... mais aussi des activités de

; dentre elles ont été réhabilitées en découverte des caves, des savoir-aire, de loisirs et des événements
i chambres dhites toujours aussi

. S— = i ; | musicauy et festifs.
i prisées par les citadins ! On y golte  §
i un art de vivre ol on oublie fe :Z lﬂ«a&g«w Chateass lkelliyiy \ignobley & Dicowsorley
i femps. La déconnexion devientun ine 2025
i luoee :on lézarde, onnepenseplusd | Arsac: Chiteau dArsac, Margaux, Cru Bourgeois Exceptionnel et
Sur les chemins { rien ! Le bonheur ! . Chateau du Tertre, Margau, 5° Grand Cru Classé
de Saint-Jacques-de-Composiclle ! . Cussac-Fort-Médoc : Chteau Micalet, Cru Arfisan bio €
‘Lo i i et Chateau de Lauga, Cru Arfisan, reconversion o A
Pour rejoindre 'Espagne et Saint-Jacques-de-Compostelle, ¢ Labarde : Chateau Giscours, Margau, 3* Grand Cru Classé et
trois voies sillonnent e département de la Gironde. Celle de i Chéteau Siran, Margaux

Tours, ou GR® 655, passe par Lamarque, figre de perpétuer la
fradition d'accueil des pélerins toute 'année. Les hébergeurs
¥y jouent un ribe d'ambassadeurs du territoire. lls se

sont dailleurs regroupés autour du label

Ludon-Médoc : Chiteau Paloumey, Hauf-Médo, Cru Bourgaols
Supérieur bio et Chateau dRoassac, Hawi-Weédoe, Cru Bourgeois
Exceptionne/

Macau : Clos la Bohime, Haut-Méaoc, Cru Bourgeois Bio

. "Accuedl Chemin de Compostelle en France’ Margaux-Cantenac : Chiteau Angludet, Margauy, biodynamie et
pour garantir un accueil privilégie auw Chateau Kirwan, Mangaux, 3¢ Grand Cru Classé
détenteurs du crédential.

Soussans : Chateau Paveil De Luze, Mangawx, Cru Bourgeois
Exceptionnal et Chateau Haut Breton Larigaudiere, Margatx
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La gaslr onOMIC
mc,d()cam(,
RWW "f\_

auel est le marqueur le plus représentatif du terroir médocain 7
Pour moi, il est évident que c'est Festuaire qui donne le caractére spéeifique du terrair. Bien sdr, il y a la vigne.

Originaire de Lamarque, Mais le vignoble médocain sest surtuul développé 3 partir du XVIIF siécle. Avant cela, le Mdoc 6tait un pays
Christian Coulon est de céréales. C'est donc le fleuve qui fait Midentité du Médoc.

spécialiste des us et En quoi Ia cuisine du Médoc révéle-t-elle une part de son histoire ?

coutumes du Médoc. Plusieurs plats emblématigues révalent son histoire. Le plus connu est I'entrecdte cuite sur des sarments
Dans son dernier ouvrage de cabernet sauvignon. Bien grillée, on la parséme ensuite déchalotes. Il y a aussi le famewy grenier

" . . [ médocain, fait avec l'estomac du porc et extrémement poivre. La cuisine du cochon est quelgue chose de

: Chrf’“'q“es méd“q_"m“s ’ irés important dans la tradition du Médoc. Tout comme celle du poisson, autrefois associée 3 la péche 3

il revient sur les petites 'alose, poisson emblématique qui annonce Fammivée du printemps. Sa péche est aujourd hui interdite. Mais
et grand es histoires de on continue de pécher les chevrettes, ces petites crevettes blanches que I'on prépare avec de f'anis et du
la pres qu‘ﬂ e et se veut fenouil, et la lamproie servie avec des petits poireaw.

le chantre de pratiques Comment pourrait-on définir le sens de Iospitalité du territaire ?

culturelles vivantes et ['hospitalité médocaine a pour origine les travaux collectifs et plus précisément ceu liés aux vendanges. A la

fin des vendanges, on faisait un grand repas et on offrait un bowquet de flewrs 3 la maitresse de maison.
[xans le Médoc, on a aussi gardé 'habitude de faire de grands pique-nigues au bord du fleuve quion appelie
ici les “rostes™. On apporte un grill, quedque sarments et on fait cuire des entrecdtes, des cotes de porc ou
encore du poisson. .

ouvertes sur le monde.

*"Chroniques médoquines”, Edifions Confluenes
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La Chocolalerie
Mademoiselle de Margaux est un des
passages obligés sur la route des vins.

(On 5% accorde volontiers une petite
pause sucrée, Leurs sarments du Médoc,
guinettes a Mrmagnac et griottes au
kirsch sont recensés dans linventaire du
patrimoine gastronomique aquitain !

wuu.mademuiselIe—le—margiu:.fr

Les biéres brassées en Médoc
Les bigres made in Médoc commencent 3
52 faire un nom, en particulier celles de la

brasserie artisanale Mad Occ'. De la blonde

légére & la noire puissante, elles sont

accessibles 3 tous les palais ! 5\'

= 77

i Les Sarments dhr.ll'édnf: sont
ne:enmrdhmnc.rdemde

- fabrication !

¢ [ nous rappelle un peu Fhistoire

i dela tarie Tatin.. Les batonnets de
i chocolat, habituellement droits,

¢ apparaissent abors avec une

- nouvelle forme, fine et sinueuse,

¢ Evoguant bes sarments de vigne, ces
petits rameau verts qui poussent
i chaque année sur les vignes avant
¢ détre taillés ! Le clin d'eil plait au
chocolatier qui en fait une de ses

i mangues de fabrigue !

Les marchés

Les marchés locaux rythment ka semaine et animent les bourgs
des villages. On retrouve sur les &tals les spécialités médocaines :
les lamproies, fraichement débarquées des bateaux de Mestuaire,
€t le gration, curiosité charcutibre appréciée lors des pique-nigues
campagnards !

Tarcks de ﬂ;m-liu.e.- Tharchi fe Maca

Tarohi de fudfon- Tatchi & Avgas
Mnidac samedi do 8430 3 2h3e
Morcredi da 16h 3 20h

AN ANed2
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www.margaux-medoc- lourisme.com
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